
 کنترل  عفونت بیمارستانی 

  ATF169/3/05.05کد پمفلت:  

 5041تاریخ تهیه: 

  آقای دکتر مرتضی رضایی تایید کننده علمی: 

نن  منانعن   ن ن
 کتاب راهنمای کشوری نظام مراقبت عفونتهای بیمارستانی

جهت رویت پمفلت های بیشتر به سایت بیمارستان امیرالمومنین مراجعه 

   https://amirhos.semums.ac.irکنید. 

  

 مرکزنآموزشینپژوهشیندرمعنینامیرالمومایننسماعن

  ارتقعءنسلامتآموزشنوننکاترلنعفونتنوواحدن

)بخش مراقبتب   ICUدر صورتی که  بیمار شما در 

)مبراقبتب  ویبژه  NICUویژه بزرگسبان    و 

نوزادا   بستری می باشد توجه نمایید که ممانبتب  

پرسنل از ورود شما تنبابا ببرای  بلابت سب مب  

عزیزانتا  می باشد ستی کنید ناای  همکاری را ببا 

  پرسنل بخش داشته باشید .

 مراقبتها و پیشگیری: 

درنصورتینکهنسوندنادرارینداریدندرنهرنحعلتن هنایننامرنتوجهن

 نمعییدنکهنکیسهنادرارینآویزانن عشدن.ن

 درصورتناجعزهنپزشکتعننآبن یشترن خورید.

درنصورتنا تلان هن یمعریهعینماتقلهنازنراهنخوننونیعن یمعریهعین

واگیرندرن دونپذیرشندرن یمعرستعننحتمعنًپرسالندرمعنینرانازن

 ایننامرنآگعهننمعییدن.

  قبلنازنهرن عرنتمعسن عننوزادنحتمعًندستهعنران شوییدن.

 اگرنتحتنعملنجراحینقرارنگرفتهنایدن 

 درناولیننفرصتندرنصورتنصلاحدیدنپزشکننمععلجنراهن رویدن.

درنهاگعمنخوا یدننروینتختنتافسنعمیقن کشیدنون عنگرفتنن

محلنعملن عندوندستنسرفهنکایدنتعنازنتجم نترشحعتندرنریهن

 هعنوایجعدنعفونتنتافسینجلوگیرینشود.ن

ازندستکعرین ینموردنموض نعملنکهنپعنسمعنناستریلنداردن

 اجتاعبنکایدن.

 آنتین یوتیکنهعنونداروهعینتجویزینران هنموق نمصرفنکاید.

 

 

عفونتن یمعرستعنینخطریناستنکهن

هموارهندرنزمعنن ستریندرن یمعرستعنن

 یمعراننرانتهدیدنمیننمعیدن عنرععیتن

نکعتن هداشتینایننخطرنران هنحدناقلن

. رسعنید  



 عفونت بیمارستانی 

نازنن84-27عفونتن یمعرستعنینیعاینعفونتینکهن سععتن  ع د

نزم عنن ندر پذیرشن یمعرندرن یمعرستعننایجعدنمینشودن.نف رد

ندرن پذیرش؛نعلائمنآشکعرنعفونتنمر وطهنراننداردنون ی م عری

 دورهننهفتهناست.ن

دستهنتقسیمنمینشوندنکهنشعملنمواردنزیرنن8ایننعفونتنهعن هن

 مین عشدن 

 عفونتنادراری

 عفونتنتافسی

 عفونتنهعینخونی

  عفونتنمحلنعملنجراحی

 نی مهم هستند؟عفونت های بیمارستاچرا 

 مینشودمرگنونمیرنوننعخوشین یمعرانن ععثن

 مینشودافزایشنطولنمدتن سترین یمعرانندر یمعرستعنن ععثن

نافزایشنهزیاهنهعینن ععثن طولانینشدنناقعمتندرمعنین هنعلت

 ننمینشود یمعرانندرن یمعرستع

 

نون ن هترین نشستشویندستنهع ناستنکه اثبعتنشده

نعفونتن ن ه نا تلا ناز نپیشگیری ن رای نراه موثرترین

  یمعرستعننیناستن.

دستهعنران عنتوجهن هنندستورالعملنشستشوین

ندس تن  هداشتیندستهعنکهندرنکاعرنکل ی ه

 شویینهعننصبنشدهناستن شوییدن.


